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STEICOflex

und vielseitig einsetzbar

STEICOflex ist eine flexible Holzfaser-Dammmatte zum Dammen von Gefachen. STEICOf/ex eignet
sich deshalb auch hervorragend flr Arbeiten, die an Regen- und Kaltetagen durchgefuhrt werden:
z.B. das Ddmmen eines Sparrendachs von innen, das Dammen einer AufSenwand von innen mit
Vorsatzschale und das Fllen von Trockenbau-Innenwanden.

+ Sehr gute Dammeigenschaften gegen Warmeverluste im Winter:
STEICOflex 036: Ay = 0,036
STEICOflex 038: Ap = 0,038

« Sehr gute D&mmeigenschaften gegen sommerliche Uberhitzung

+ Hervorragende Anpassung an begrenzende Bauteile, sehr gute Klemmfahigkeit

« Diffusionsoffen fiir hohe Konstruktionssicherheit

« Vom Institut fur Baubiologie Rosenheim (IBR) unabhangig gepruft und empfohlen
+ Entspricht den Anforderungen des Qualitatssiegels Nachhaltiges Gebdude (QNG)
« Kohlenstoffspeicherung: 73kg CO,-Aqg./m3 *

+ Holz zur Herstellung aus nachhaltiger Forstwirtschaft, PEFCzertifiziert
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* Berechnung nach EN 16449,
Lebenszyklusphase Al gemafs EN 15804
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Dachsanierung von innen

STEICOflex 036 als Zwischensparrendammung

Bei einer Dachsanierung von innen werden zunachst die Gefache
sparrenhoch mit STEICOf/ex 036 geflillt. Geschlossen werden die Gefache
mit einer Dampfbremsbahn. Auf der kann STEICOuniversal dry als Putz-
tragerplatte und das Beschichtungssystem STEICOinterior aufgebracht
werden. Oder eine Installationsebene aus Kantholzern, STEICOflex 036
fur die Zwischenrdume sowie Gipsplatten als raumseitige Bekleidung.

Bekleidungsvariante 1: Spachtelmasse auf Holzfaser

Dachdeckung

Traglattung und Konterlattung

Holzschalung mit Bitumenbahn

STEICOflex 036 / Sparren

STEICOmulti renova Dampfbremsbahn
STEICOuniversal dry Putztragerplatte

STEICOinterior Render L Multifunktionsspachtelmasse
STEICOinterior Color Sl Silikat-Innenfarbe
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Bekleidungsvariante 2: Gipsplatte auf Installationsebene

Dachdeckung

Traglattung und Konterlattung

Holzschalung mit Bitumenbahn

STEICOflex 036 / Sparren

STEICOmulti renova Dampfbremsbahn
STEICOflex 036 / Kantholz (Installationsebene)
Gipsplatte
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Hinweis:

Bei diesen beiden Modernisierungsvarianten wird vom ungulnstigen Fall ausge-
gangen, dass die zweite wasserflihrende Schicht diffusionsdicht ist. Die feuchte-
technische Funktionstauglichkeit ist hier fur den Einzelfall nachzuweisen. In die
Dammschicht eingedrungene Feuchte muss ins Gebaudeinnere zurlck diffundieren
koénnen. Deshalb die feuchtevariable Dampfbremsbahn.

Ausgenommen von diesen Varianten sind Steildacher mit einer Dachneigung von
Uber 40°, nordost- bis nordwest-geneigte Dachflachen, beschattete Dachflachen
und Dachflachen von Gebduden an exponierten, kalten Standorten.

steico.com




AufBBenwandsanierung von innen

STEICO/lex 036 in Vorsatzschale

AulRenwande innen zu ddmmen, ist manchmal die beste Losung. Auch
hierfir kann STEICOf/ex 036 zum Einsatz kommen: in einer Vorsatzschale
als Gefachddmmung zwischen Wandstandern.

Bekleidungsvariante 1: Gipsplatte auf OSB-Platte
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Bekleidungsvariante 2: Gipsplatte auf Dampfbremsbahn
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Geschlossen werden konnen die Gefache mit dampfbremsenden OSB-
Platten oder einer Dampfbremsbahn. Als raumseitige Oberflachen sind
Gipsplatten oder das Beschichtungssystem STEICOinterior moglich.

1 Aufenputz
2 Mauerwerk
3 Innenputz

4 STEICOflex 036 / Holzstander
5 OSB-Platte 15mm
6 Gipsplatte 12,5mm

U-Wert* U-Wert-
STEICOflex 036 [W/(m2K)] Verbesserung*
[mm]

100 0,32 75 %
mit 80 0,37 71%
Innenddammung 60 0,45 66 %
40 0,55 58 %

Bestandswand 1,3

1 Aufenputz
2 Mauerwerk
3 Innenputz

4 STEICOflex 036 / Holzstander
5 STEICOmulti renova Dampfbremsbahn
6 Gipsplatte 12,5mm

Bekleidungsvariante 3: Spachtelmasse auf Holzfaser-Putztragerplatte

* Die U-Wert-Berechnungen erfolgten mit dem in ™= Deutschland geltenden Ag-Wert.

U-Wert* U-Wert-
STEICOflex 036 [W/(mZ2K)] Verbesserung*
[mm]
100 0,34 74 %
mit 80 0,39 70 %
Innenddammung 60 0,47 64 %
40 0,60 54 %
Bestandswand 1,3
1 Aufenputz 6 STEICObase 20 mm
2 Mauerwerk 7 STEICOinterior Render L
3 Innenputz Multifunktionsspachtelmasse
4 STEICOflex 036 / Holzstander 8 STEICOinterior Color Sl
5 OSB-Platte 15mm Silikat-Innenfarbe
U-Wert* U-Wert-
STEICOflex 036  STEICObase [W/m2K)] Verbesserung®
[mm] [mm] p—
. 80 20 0,33 75 %
mit 60 20 0,38 71%
Innenddmmung
40 20 0,46 65 %
Bestandswand 1.3

In o Osterreich und der B3 Schweiz sind die U-Wert-Berechnungen mit geringfligig abweichenden Ag-Werten durchzufihren.
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Nichttragende Innenwande

STEICO/lex 038 in
Trockenbausystemen

Selbstverstandlich ist STEICOf/ex auch im Trockenbau einsetzbar. Dafur gibt
es STEICOf/ex 038 in zwei verschiedenen Mattenbreiten:

+ 575mm flr Holzbausysteme

« 625mm fur Metallbausysteme

Das spart beim Zuschneiden viel Zeit.

Metall-Unterkonstruktion mit STEICOflex

Unterkonstruktion aus Holz bzw. STEICO LVL
gedammt mit STEICOflex
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Online verfiugbar

Planung
Steildach-Modernisierung

Planung
Innenddammung

STEICO

Planung
Innenwand

Verarbeitung
STEICOflex

Vereting

STEICO/lex

Technisches Merkblatt
STEICOflex 036

Technisches Merkblatt
STEICOflex 038

sTelcozex 036



https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/planungs-_und_konstruktionshefte/STEICO_planning-and-construction-manual_roof-modernisation_DEU_de_i.pdf 
https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/planungs-_und_konstruktionshefte/STEICO_planning-and-construction-manual__internal-insulation_DEU_de_i.pdf 
https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/planungs-_und_konstruktionshefte/STEICO_Planung_Innenwand_DEU_de_i.pdf 
https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/4028b6097384810e01749655fc5a27d1/STEICO_handling-instruction_flex_DEU_de_i.pdf 
https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/produktinformationen_holzfaser-dmmstoffe/STEICO_technical-data-sheet_flex-036_DEU-AUT-CHE_de_i.pdf 
https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/produktinformationen_holzfaser-dmmstoffe/STEICO_technical-data-sheet_flex-038_DEU-AUT-CHE_de_i.pdf 
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Verantwortlich fiir den Inhalt

STEICO SE
Otto-Lilienthal-Ring 30
85622 Feldkirchen
Web: www.steico.com
Mail: info@steico.com

Die Inhalte dieses Dokuments wurden mit gréStmaoglicher Sorgfalt
erstellt. Anwendbare Vorschriften kénnen sich jedoch entwickeln.
STEICO Ubernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit, Vollstandigkeit
und Aktualitat der bereitgestellten Inhalte. Anwendungen kénnen in
Details voneinander abweichen. Priifen Sie immer die Eignung unserer
Produkte fir den konkreten Anwendungszweck.

Dieses Dokument gilt in folgenden Landern:
Deutschland

Version: 1
Datum: 2026-01-07

Die aktuell gultige Fassung finden Sie unter:
steico.com/news
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